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Kavonius (ent. Pedersen), Jaana Helena 100966-
Mpylldrinkatu 4, 08100 Lohja, puh. 040 744 2173
Henkil6llisyys tunnettu.

Jaana Kavoniuksen pyynnostd todistan seuraavaa. Olen seurannut Jaana Kavoniuksen terveydentilaa
henkil6kohtaisesti yksityisvastaanotollani jo 15.4.2014 alkaen, minka lisdksi hdn on pitdnyt sdédnnollisesti
yhteyttd puhelimitse, viimeksi 14.3.2023, ja sdhkoOpostitse sekd toimittanut minulle asiakirjoja
tilanteestaan. Viittaan 14.12.2022 ja 12.2.2023 laatimiini lddkarinlausuntoihin, joiden jélkeen
Kavoniuksen fyysinen terveydentila on huonontunut entisestién.

Olen asettanut Kavoniukselle diagnoosin F43.1 traumaperdinen stressihdirid jo vuosia sitten.
Perusluonteeltaan Kavonius on sitked ja tarmokas, mutta erityisesti viime vuosien henkisesti hyvin
kuormittavat tapahtumat yhdessd fyysisen terveydentilan huononemisen kanssa ovat johtaneet
toimintakyvyn huomattavaan heikkenemiseen. Voimakas rasitus jatkuu edelleen.

Koska Kavonius on sairastanut aivoinfarktin ja aivoverenvuodon sekd hénelld on my0s epilepsia ja
sydénsairauksia (johtumishiirid ja ajoittaista tihed- ja harvalyontisyyttd), viime aikojen levon puute ja
jatkuva rasitus aiheuttavat hinelle hengenvaarallisen tilanteen télld hetkelld. Tajunnan menetys on ldhelld
etenkin kyykystd tai istumasta seisomaan noustessa. Jatkuvan jénnittyneisyyden ja ahdistuneisuuden
seurauksena hdnen unettomuutensakin on pahentunut ja reagoi huonosti unildékkeisiin, minka vuoksi han
on saanut ldhetteen unettomuuden kognitiiviseen kiyttdytymisterapiaan. MyOs painajaisia esiintyy.
Raynaud’n oireen (raajojen ddreisosien verenkiertohdirion) takia hidn on saanut akkukayttoiset pitkét
lampohansikkaat. Tdma kaikki heikentdd koko péivédn yleisvointia ja jaksamista. Kavoniuksella on
4.2.2023 myo0s esiintynyt ohimenevisti kaksoiskuvia, joiden wvuoksi konsultoitu neurologia. Péédn
tietokonekuvaus tulossa 7.3.2023, lisdksi muita tutkimuksia ja lddkérinvastaanottoja. Kavonius on
huomattavan laiha ja ruokahaluton, mutta hin yrittda pitdd painon edes nykyisissd lukemissa.

Arvioni mukaan Jaana Kavoniusta ei voida tdlld hetkelld voimakkaasti huonontuneen yleisvointinsa
vuoksi kuulustella henkilokohtaisesti eikéd etdyhteyden kautta 18.6.2023 saakka. Kavonius on vakavien
fyysisten sairauksiensa, erityisesti kdsien verenkiertohdirididen vuoksi myds kykenemédton laatimaan
valituskirjelméaa tédnd aikana.

Y114 olevan todistan kunnian ja omantunnon kautta.

Poytyalld, 14.3.2023
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