Kaynti 8.7.2022

Omakanta nayttaa Kanta-palveluihin tallennetut terveystiedot terveydenhuollon kdynneistasi.
Tiedot tallennetaan Kanta-palveluihin viiveella. Jos kdynnin tietoja ei ndy kohtuullisen ajan
kuluessa, voit ottaa yhteytta sinua hoitaneeseen laakariin tai yksikkdon.

Ajankohta 8.7.2022

Palveluyksikko Lohjan SOTE

Diagnoosit 173.8Muu &areisverisuonien sairaus
Laboratoriotutkimukset

Potilaskertomus

YLEISLAAKETIEDE

Nordman, Annika vs. tk-laakari
Keskustan laak. vo, Lohjan SOTE

8.7.2022

Hoidon toteutus

Etdakontakti

Soitto Holterista. Siina ei akuuttia, johtumisasia ennallaan. Sopineet seniori Paasosen kanssa
lahetteesta sisdtaudeille, tehdaan siis tima vaikean Raynaudin ja laihtumisen vuoksi.

Ylilaakari Kiurun aikaisempaan linjaukseen vedoten, tehdaan sva 14 paivaa raajaoireen
vuoksi.

YLEISLAAKETIEDE

Paasonen, Ville tk-laakari

Keskustan ladk. vo, Lohjan SOTE
30.6.2022

Hoidon suunnittelu

Diagnoosi

Dg: 173.8; Muu aareisverisuonien sairaus
YLEISLAAKETIEDE

Paasonen, Ville tk-ladkari

Keskustan ladk. vo, Lohjan SOTE

30.6.2022

Hoidon toteutus


https://kansalainen.kanta.fi/tutkimustuloksetLabHaku.faces?tl280=kay&tl281=2761180

Tulosyy

Vasemman yldraajan oire, erityisesti raajojen varin vaihtelu

Esitiedot (anamneesi)

Katso alla Tri Nordman teksti. Kdsien ja alaraajojen erityisesti polvista alaspdin harmautta
ajoittain tdma nakyy potilaan ottamissa kuvissa. Tahan voi liittya myos jalkojen ja kdsien
turvotusta, sekad pintalaskimoiden pullottamista.

Holter juuri otettu ja tuloksista tulossa aikaa. Kertoo ettd pidemmat kirjoitus sessiot
provosoivat oireita. Istuminen alaraajaoiretta. Myos paino on ennemmin laskenut viime
aikana. Pitkaan unettomuutta.

Ei sdannollista laakitysta.

Suunnitelma

Jotain Raynaud tyyppista oireessa on. Ei betasalpaajia kdytdssd. Otetaan tahan liittyen
kokeita. Koska uusi varsin laaja-alainen oire voisi jatkoon myds SIS selvittelyt olla mielekkaat.
Diagnoosi

Dg [73.8; Muu aareisverisuonien sairaus

POTILASHALLINNOLLISTEN MERKINTOJEN NAKYMA
Kemildinen, Anne sairaanhoitaja

Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE

29.6.2022

Maarittamaton hoitoprosessin vaihe (ei vaihetta)
Muu merkinta

Peruutettu. Y32 Organisaatiosta johtuva syy.
Aikaistettu aikaa

HOITOTYO

Kemildinen, Anne sairaanhoitaja
Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE
29.6.2022

Hoidon arviointi
Hoidon tarve
[Y18 Ajanvaraus]
Sydan -oireet?
HOITOTYO

Kemildinen, Anne sairaanhoitaja



Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE
29.6.2022

Hoidon arviointi

Hoidon tarve

[Y18 Ajanvaraus]

Puutumisen tunnetta oikean jalkateran sisasyrjalla ollut, turvotuksia nilkan ulkosyrjalla ollut
useita viikkoja (Holter -tutkimus tehty 28.-29.6.), Ladkari Nordmanin potilas. Holter -
tutkimuksen aikana tullut vas. kiden puutumis -oire, joka vaistynyt katta liikutellessa.
Laakarin arvioita potilaan tilasta. Potilas ndyttanyt kuvia jaloista ja kdsist4, joissa
voimakkaita varieroja ajoittain.

HOITOTYO

Kemildinen, Anne sairaanhoitaja
Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE
28.6.2022

Hoidon arviointi

Hoidon tarve

[Y18 Ajanvaraus]

Puhelu Holter-rekisterdinnin lausunnosta potilaalle, kiitos. p.040 744 2173
(laite 18651597 /lomake2690)

HOITOTYO

YHTEENVETO

Kemildinen, Anne sairaanhoitaja
Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE
28.6.2022

Hoidon toteutus

Hoitotoimet

Holter-rekisterdinti (1865159/ lomake 2690) aloitettu klo 9.58. Potilaalle tuttu tutkimus
entuudestaan.

Suunnitelma

Perustieto -lomakkeen (oirepaivakirjan) tayttaa ja palauttaa huomenna.

HOITOTYO

Parviainen, Soile sairaanhoitaja



Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE
17.6.2022

Hoidon arviointi
Hoidon tarve
[Y18 Ajanvaraus]
Holter asennus



