
Käynti 8.7.2022 

Omakanta näyttää Kanta-palveluihin tallennetut terveystiedot terveydenhuollon käynneistäsi. 
Tiedot tallennetaan Kanta-palveluihin viiveellä. Jos käynnin tietoja ei näy kohtuullisen ajan 
kuluessa, voit ottaa yhteyttä sinua hoitaneeseen lääkäriin tai yksikköön. 
Ajankohta 8.7.2022 

Palveluyksikkö Lohjan SOTE 

Diagnoosit I73.8 Muu ääreisverisuonien sairaus 
 

Laboratoriotutkimukset  

Potilaskertomus 

YLEISLÄÄKETIEDE 

Nordman, Annika vs. tk-lääkäri 

Keskustan lääk. vo, Lohjan SOTE 

8.7.2022 

Hoidon toteutus 

Etäkontakti 
Soitto Holterista. Siinä ei akuuttia, johtumisasia ennallaan. Sopineet seniori Paasosen kanssa 
lähetteestä sisätaudeille, tehdään siis tämä vaikean Raynaudin ja laihtumisen vuoksi. 
 
Ylilääkäri Kiurun aikaisempaan linjaukseen vedoten, tehdään sva 14 päivää raajaoireen 
vuoksi.      

 

YLEISLÄÄKETIEDE 

Paasonen, Ville tk-lääkäri 

Keskustan lääk. vo, Lohjan SOTE 

30.6.2022 

Hoidon suunnittelu 

Diagnoosi 
Dg: I73.8; Muu ääreisverisuonien sairaus 
    

 

YLEISLÄÄKETIEDE 

Paasonen, Ville tk-lääkäri 

Keskustan lääk. vo, Lohjan SOTE 

30.6.2022 

Hoidon toteutus 

https://kansalainen.kanta.fi/tutkimustuloksetLabHaku.faces?tl280=kay&tl281=2761180


Tulosyy 

Vasemman yläraajan oire, erityisesti raajojen värin vaihtelu   
Esitiedot (anamneesi) 

Katso alla Tri Nordman teksti. Käsien ja alaraajojen erityisesti polvista alaspäin harmautta 
ajoittain tämä näkyy potilaan ottamissa kuvissa. Tähän voi liittyä myös jalkojen ja käsien 
turvotusta, sekä pintalaskimoiden pullottamista. 
 
 
 
Holter juuri otettu ja tuloksista tulossa aikaa. Kertoo että pidemmät kirjoitus sessiot 
provosoivat oireita. Istuminen alaraajaoiretta. Myös paino on ennemmin laskenut viime 
aikana. Pitkään unettomuutta. 
 
Ei säännöllistä lääkitystä.   
Suunnitelma 

Jotain Raynaud tyyppistä oireessa on. Ei betasalpaajia käytössä. Otetaan tähän liittyen 
kokeita. Koska uusi varsin laaja-alainen oire voisi jatkoon myös SIS selvittelyt olla mielekkäät.   
Diagnoosi 
Dg I73.8; Muu ääreisverisuonien sairaus      

 

POTILASHALLINNOLLISTEN MERKINTÖJEN NÄKYMÄ 

Kemiläinen, Anne sairaanhoitaja 

Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

29.6.2022 

Määrittämätön hoitoprosessin vaihe (ei vaihetta) 

Muu merkintä 

Peruutettu. Y32 Organisaatiosta johtuva syy. 
Aikaistettu aikaa 
    

 

HOITOTYÖ 

Kemiläinen, Anne sairaanhoitaja 

Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

29.6.2022 

Hoidon arviointi 
Hoidon tarve 

[Y18 Ajanvaraus] 
Sydän -oireet? 
    

 

HOITOTYÖ 

Kemiläinen, Anne sairaanhoitaja 



Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

29.6.2022 

Hoidon arviointi 
Hoidon tarve 

[Y18 Ajanvaraus] 
Puutumisen tunnetta oikean jalkaterän sisäsyrjällä ollut, turvotuksia nilkan ulkosyrjällä ollut 
useita viikkoja (Holter -tutkimus tehty 28.-29.6.), Lääkäri Nordmanin potilas. Holter -
tutkimuksen aikana tullut vas. käden puutumis -oire, joka väistynyt kättä liikutellessa. 
Lääkärin arvioita potilaan tilasta. Potilas näyttänyt kuvia jaloista ja käsistä, joissa 
voimakkaita värieroja ajoittain. 
    

 

HOITOTYÖ 

Kemiläinen, Anne sairaanhoitaja 

Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

28.6.2022 

Hoidon arviointi 
Hoidon tarve 

[Y18 Ajanvaraus] 
Puhelu Holter-rekisteröinnin lausunnosta potilaalle, kiitos. p.040 744 2173 
(laite 18651597/lomake2690) 
    

 

HOITOTYÖ 

YHTEENVETO 

Kemiläinen, Anne sairaanhoitaja 

Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

28.6.2022 

Hoidon toteutus 

Hoitotoimet 
Holter-rekisteröinti (1865159/ lomake 2690) aloitettu klo 9.58. Potilaalle tuttu tutkimus 
entuudestaan.   
Suunnitelma 

Perustieto -lomakkeen (oirepäiväkirjan) täyttää ja palauttaa huomenna.      
 

HOITOTYÖ 

Parviainen, Soile sairaanhoitaja 



Keskustan hoitajan vo, Lohjan SOTE 

17.6.2022 

Hoidon arviointi 
Hoidon tarve 

[Y18 Ajanvaraus] 
Holter asennus 
    

 

 


