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Viittaan aiemmin saamaani määräajan pidennykseen asioissa  5530/R/5586/21 

(tietosuojarikos) ja 5530/R/5450/21 (vainoaminen) 

 
 

Lisäaikavaatimus asioissa 5530/R/5586/21 (tietosuojarikos) 

ja 5530/R/5450/21 (vainoaminen) 
 

Minulle on eilen määrätty tk-lääkärin todistuksella lisää työkyvyttömyysaikaa. 
SAMA poliisien ja syyttäjien kidutusrikoksilla aiheutettu sairauseste 
jatkuu 21.7-31.7.2022. Poliisien ja syyttäjien aiheuttamien verisuonivaurioiden 
lisäoireena verenpaineeni on laskenut hengenvaaralliselle tasolle (yläpaine 93).  
 
 

Vaadin, että minulle myönnetään uusi pidennys määräaikaan samoilla 
perusteilla kuin aiempikin määräajan pidennys myönnettiin. Uusi määräaika 
tulee myöntää 21.8.2022 saakka. Lisämääräaikaa loppulausuntojen laatimiseen 
tulee myöntää KIRJALLISESTI s-postilla poliisista minulle lähetetyllä ilmoituksella 
välittömästi ja minulle tulee myöntää määräajan pidennys vähintään 21.8.2022 
saakka.  



 
 

Toimitan uuden lääkärinlausunnon tähän vaatimukseen liitteeksi erikseen tänään 
illalla. Minulle tulee sen jälkeen esteettömän poliisin laatia kirjallinen ilmoitus 
sähköpostilla, että määräaika on pidennetty kummankin loppulausunnon 
laatimiseksi 21.8.2022 saakka.  
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Määräaikapyyntö Satu Yli-Hirvelän ja Niina Heikkilän hoitamissa asioissa 
ja muissa asioissa lääkärinlausunnon perusteella 

  
Liitteenä 1 on lääkärinlausunto, jossa todetaan sairauslomani 7.5.2022 saakka heikentyneen 
vointini vuoksi. Liitetiedostona 2 on valokuva. Vasemmalla on 8-vuotiaan poikani ranne ja 
oikealla minun. Olen laihtunut niin heikkoon kuntoon, että käteni paksuus on enää pienen 
lapsenkäden paksuinen. Laihtuminen johtuu levon ja unen  puutteesta ja se johtuu siitä, että 
poliisi kohdistaa minuun uhrina kuulusteluja, jotka ovat kaikki epämääräisä, vaativat valtavan 
työmäärän, koska kyse ei ole vain vastaamisesta muutamaan kysymykseen, vaan laajasta 
asiasta, jossa minulla on oikeus vastata myös avustajan täydentäviin kysymyksiin, selvittää 
syyttömyyteni juridiikka ja toimittaa laajan todistemateriaalin, josta syyttömyyteni ja asemani 
päinvastoin laajan vainoamisen  uhrina ilmenee. 
  
Toimitan Uskin kanssa sovitussa määräajassa tekoaikaluettelon 22.4.2022. Se on 
samalla materiaali, jolla on kaikissa muissa asioissa olennainen merkitys ja jousun muiden 
asioiden vastauksissa analysoimaan tuota laajaa uutta todistemateriaa ja juridiikkaa 
todistaakseni, että minun tekoni eivät ole rikoksia, vaan olen kaikkien rikosten (myös 
Ruohosten ja tuhansien nettikiusaajien ja salakuvaajien vainoamisen) uhri. 
  
Äijälä on ennen tänään toimittamaani lääkärinlausuntoa ilmoittanut 
vastaamisajaksi 2.5.2022 ja 9.5.2022 kahdessa laajassa asiassa ja siinä välissä pitäisi vastata 
Satu Yli-Äijälän kahteen kuulusteluun laajaa Naistenhuonekirjoittelua koskevassa 
asiassa 27.4.2022 mennessä. Kyse ei ole siinäkään asiassa "vain" vastaamisesta muutamaan 



kysymykseen, vaan minulla tulee olla riittävästi aikaa vastata myös avustajani kysymyksiin ja 
toimittaa todisteet syyttömyydestäni ja uhrin asemastani, koska mitään rikosepäilyjä ei tule 
käsitellä ja ratkaista ilman todisteita pelkkinä lausumina ja väitteinä.  
  

Vaatimus määräajan  pidentämisestä, jotta pystyn vastaamaan ja jotta en 
kuole vastatessani 

  
Toimitan siis Uskin pyytämän tekoaikaselvityksen 22.4.2022 ja se on samalla 
lisämateriaalia kaikissa minuun kohdistetuissa rikosepäilyasioissa aiheettomien 
rikosepäilyjen kumoamiseksi ja syyttömyyteni ja selvän uhriasemani todisteena. 
  
Olen kyllä jo eilen aloittanut kirjoittamaan vastauksia Äijälän kysymyksiin ja 
avustajani kysymyksiin, mutta vointini heikkeni eilen entisestään. 
  
Pyydän, että kaikissa minuun kohdistetuissa rikosepäilyasioissa minulle asetetaan uusi 2 
viikon määräaika vastaamiselle, joka alkaa 7.5.2022 lukien sairausesteen päättymisestä eli 
vaadin saada vastata rikosepäilyihin 21.5.2022 mennessä. Pyydän, että Yli-Hirvelä, Äijälä 
ja Heikkilä kirjallisesti s-postilla vahvistavat minulle uudet määräajat.  
  
Haluan vastata ja vaadin saada vastata kaikissa asioissa kaikkiin kuulustelun 
kysymyksiin, haluan vastata myös avustajan kysymyksiin ja toimittaa riittävässä 
määräajassa todisteet syyttömyydestäni. Haluan vastata myös hyvin ja terveenä enkä 
puolittain tajuttomassa tilassa. 
  
Olen jo joutunut sairaana vastaamaan Heikkilän epäselvään kuulusteluun ja kuulusteluja 
tehdään tahallaan rasitustilaani pahentaen jokaisesta tahallaan tehtaillusta rikosilmoituksesta 
erikseen, vaikka asiat kuuluu yhdistää ja niitä väitettyjä tekojani arvioida oikeilla faktoilla 
minuun kohdistuvana rikollisuutena niillä todisteilla, joita olen jo Uskille, Ventelälle ja muille 
jakelussa oleville poliiseille ja syyttäjille toimittanut. 
  
Terveydentilani on tällä hetkellä hengenvaarallisessa pisteessä ja olen minuun kohdistetun 
laajan rikollisuuden vuoksi terapiassa ja vaikea insomnia vaikuttaa toimintakykyäni 
heikentävästi elintoimintojen fyysisten ongelmien lisäksi. Samaan aikaan minua vaaditaan 
vastaamaan juridisessa laajassa kokonaisuudessa mielipuolisiin tekaistuihin rikosväitteisiin 
päällekkäin tahallaan asetetuilla liian lyhyillä määräajoilla 5 asiassa hengenvaarallisessa 
rasitustilassa, joka voi johtaa kuolemaani minä hetkenä tahansa, jos en saa nyt levätä.  
  
Olen saanut melkein valmiiksi Uskin pyytämän tekoaikaluettelon (määräaika 22.4.2022 
mennessä) ja pystyn toimittamaan sen siihen mennessä. Siihen liittyy analyysi useista 
koplista, jotka ovat yhdessä toteuttaneet vainoamistani ja sopineet niiden perättömien rikos- 
ja muiden viranomaisilmoitusten laatimisesta, joissa nyt näitä kuulusteluja syrjivästi ja 
todisteiden vastaisesti muka minun rikoksina tutkitaan. Uskille toimittamallani 
tekoaikaluettelolla ja tekijöiden luettelolla ja järjestäytynyttä rikollisuutta koskevalla 
rikoslakiin kirjoitetulla legaalimääritelmällä ja Äijälälle parhaillaan laatimallani 
vastaukseni juridiikalla on olennainen merkitys kaikilla eri numeroilla minuun 
kohdistetuissa rikosepäilyissä kaikissa Äijälän, Yli-Hirvelän, Heikkilän, Sainion, 
Sjöholmin, Ventelän ym. tutkimissa asioissa. Toimitan vastausteni liitteenä myös  



uutta todistelua syyttömyydestäni uutta todistelua minuun kohdistetun rikollisuuden 
laajuudesta ja toteuttamisesta järjestäytyneen rikollisryhmittymän kriteerit 
täyttävällä tavalla.   
  
Jotta en kuole näiden kuulustelujen ja muiden rikosten uhrina siksi, että poliisi estää 
minua nukkumasta ja lepäämästä määräaikoja päällekkäin laittamalla, pyydän, että 
saan vastata terveydentilani edellyttämillä pidennetyillä määräajoilla. 
  
Äijälän asettamat määräajat ovat 2.5.2022 ja 9.5.2022 ennen tänään toimittamaani 
lääkärinlausuntoaja Yli-Hirvelän asettamat määräajat kahdessa asiassa 
27.4.2022 mennessä ja siinä välissä siis tuo Uskin laaja asia 22.4.2022. Vaikuttaa siltä, että 
kuulusteluton ajoitettu päällekkäin, jotta en ehtisi vastaamaan tai jotta tavoiteltaisiin 
kuolemani aiheuttamista vaatimalla vastaamista erittäin heikossa kunnossa noilla 
määräajoilla.  laajoissa, perehtymistä ja todistelun toimittamista edellyttävissä asioissa 5 
asiaan päällekkäin. Rasitusta pahentaa, että juuri ennen siis 13.3.2022 toimittamani 
materiaali vaati paljon työtä, se on ohitettu ja jätetty lukematta, vaikka on todistelua 
syyttömyydestäni ja uhrin asemastani ja joudun näköjään toimittamaan sen aina uudelleen. 
Lisäksi olen vastannut Heikkilän asiassa ja muualla vireille laitettuun väärään ilmiantoon, 
jotka kuuluisi yhdistää, jotta työmääräni vähenisi. Minuun on kohdistettu rikosepäily myös 
väitetystä kirjoittamisesta Ylilauta-sivuilla, vaikka en ole kirjoittanut siellä koskaan. Sekin 
selvisi toimittamistani todisteista ja perätön epäily loppui, mutta sekin vaati työtä ja rasitti 
lisää. 
  
Jos en saa levätä, tulen kuolemaan.  
  
  
Terveydentilani tällä hetkellä: 
  

• Traumaperäinen stressihäiriö, sydänoireet, unettomuus, päänsärky pahentuneet 
poliisin minuun kohdistamien poikkeavien kuulustelujen, oikeita minuun 
kohdistettujen rikosten tutkinnan estämisellä mahdollistetun laajan rikollisuuden, 
Ruohosten ja Ritvasen painostustoimien ja tuhansien nettikiusaajien rikoksilla ja koska 
kuulustelujen "myllyttämisen" ja samaan aikaan tahallaan ajoittamisen vuoksi en pysty 
turvaamaan sairauteni edellyttämää lepoa ja normaalia elämää lainkaan.   

• Kaikki em. pahentuneet, henkeäni uhkaavat oireet on todettu ensin tk-lääkärin 
vastaanotolla 16.3.2022 ja sairauslomaa oli (ehdoton lepo välttämätön) 28.3.2022 
saakka ja 18.3.2022 alkaen sairastuin lisäksi 39 kuumeeseen, valtava päänsärky + 
silmien särky, silmien vuotaminen, näköhäiriöt, tärinä kaikissa raajoissa, verisiä 
ysköksiä ja sormet sinertävät (laitan valokuvia käsistä) ja alaraajojen verenkierto myös 
heikohko 

• Assistenttini näki 18.3.2022 alkaneen sairauteni ja sairastui itsekin sitten kuumeeseen 

• Minulle on myönnetty terapia alkamaan nettikiusaamisen ja viranomaisten 
aiheuttaman traumatisoitumisen vuoksi ja yksi puhelimitse tapahtunut noin tunnin 
mittainen vastaanotto oli, kunnes tuli lakko ja jatkuu sen jälkeen 

• Järkyttävää kärsimystä ja kaikkien oireiden pahentuminen, koska poliisi Niina Heikkilä 
pakotti minut vastaamaan tekaistun rikosasian kuulusteluun yksilöimättömiä 
rikosepäilyjä vastaan ja jouduin istumaan puolitajuttomassa tilassa tärisevänä, verta 
yskivänä, korkeassa kuumeessa, voimakkaita kipulääkkeitä syöden toppavaateissa ja 
täkkiin kääriytyneenä koko sairausloman ajan, koska Heikkilä ei myöntänyt laillisen 



esteen perusteella lainkaan sairaslomaa; en koskaan selviä poliisin selvän tahallisen 
kidutusrikoksen jättämistä traumoista, jota traumaa pahentaa lapseeni samaan aikaan 
kohdistettu raaka jatkuva väkivalta (jota koulun ja kunnan virkamiehet mahdollistavat 
tahallaan) sekä Ruohosen kulttiperheen, naistenhuone-kirjoittelijoiden ja muiden 
tuhansien nettikiusaajien ja poliisin minuun kohdistama vainoaminen 

• Laihduin 4 kiloa em. kidutuksen ja sairauksien aikana ja painoni tarkoittaa anoreksian 
rajan alittavaa hengenvaarallista tilannetta 

• Lantiossa, rintakehässä ja kyljissä kaikki luut törröttävät ja kasvot kaventuneet; 
ruokahaluttomuus jatkuu.  

• Olen saanut nyt painon nousemaan 45 kg paikkaille, mutta olen siis 160 cm pitkä eli 
hyvin laihassa kunnossa painoindeksi 17.5 eli alle vakavan alipainon rajan.  

• Traumatisoituminen, sydänoireiden pahentuminen ja laihtuminen + yleiskunnon 
romahdus johtanut siihen, että kun nousen portaat yläkertaan, syke heittelehtii ja 
nopeaa tykytystä (minulla on takykardia, bradykardia, johtumishäiriö ym. ennestään) 

• Jatkuva jännittyneisyys ja ahdistuneisuus haittaa nukahtamista ja vaikuttaa koko 
päivän yleisvointiin ja jaksamiseen 

• Nukun vain unilääkkeillä (Imovane 1/2 tai 1 tablettia+ 2 tablettia melatoniinia 1.9 
vahvuudella) maksimissaan 4 tuntia ja silläkin annoksella herään aamuyöstä ja joudun 
ottamaan vähintään uudet melatoniinit 

• Painajaisia + ahdistuneisuutta järkyttävän massiivisen rikollisuuden ja suoranaisen 
vainon kohteena 

• Tajunnan tason katkoa etenkin, jos nousen kyykystä tai istumasta seisomaan; useita 
kertoja läheltä piti tilanne, että ei taju lähtenyt 

• Koska olen sairastunut aivoinfarktin ja aivoverenvuodon ja minulla on myös 
epilepsiadiagnoosit ja sydändiagnooseja, levon puute ja jatkuva rasitus aiheuttavat 
hengenvaarallisen tilanteen tällä hetkellä 

• Selvästi havaittavaa käsien tärinää edelleen (kun ojennan käden, tärinän näkee kuka 
tahansa selvästi kämmenestä ja sormista ja assistentti myös nähnyt) 

• Pahoinvointia ja päänsärkyä ohimoilla ja välillä takaraivossa jatkuvan väsymyksen ja 
liiallisen rasituksen vuoksi 

• Yleisvointini on subjektiivisestikin erittäin huono ja omaisteni havaitsemalla tavalla 
myös huolestuttava sisältäen äkkikuoleman konkreettisen riskin sydänperäisten ja 
epileptisten diagnoosien vuoksi ja koska viranomaismielivallalla ja alistamalla minut 
tuhansien rikosten kohteeksi on vuosia estetty ja estetään edelleen tahallaan minulta 
kaikki lepääminen 

Lääkärinlausunnon mukaan minulla on 7.5.2022 saakka laillinen sairauseste, joka 
uhkaa akuutisti henkeäni.  
  
Olen kyllä aloittanut kirjoittamaan vastauksia Äijälän kysymyksiin ja avustajani 
kysymyksiin, mutta vointini on erittäin huono. Asiat eivät ole vanhenemassa ja poikkeavaa ja 
syrjivää näissä minun kohdistetuissa rikosepäilyissä on se, että minun huomattavasti 
aiemmin vireille laittamia rikosasioita ei tutkita lainkaan, jotta minusta on ilmeisesti tarkoitus 
saada kiireellä leivottua tekaistu "rikollinen" toteuttamalla kuulusteluja, joista on poistettu 
koko todistelu etukäteen kokonaan ja kuulustelukysymysten muotoilusta näkyy, että minut 
uhriksi todistava materiaali eli laaja Ruohosten, Ritvasen, Naistenhuoneen ym. kirjoittajien 
viestintä ja lainvoimainen 5.11.2020 VarsKäO:n päätös puuttuu kuulusteluista kokonaan juuri 
siksi, että ne materiaalit niin selvästi minut syyttömäksi ja rikosten uhriksi todistavat ja 
kaiken julkistukseni myös lailliseksi todistavat. 
  



  
Jaana Kavonius 
 


