
Twkim*is ihmisen ja Flisffimieles-

Tutkimus Elisan mielestii jatkuu edellisestii. Ratkaisevaa onrollut Neurootti-
sen suojausmekanismin paljastuminen . Tiimii tapahtui viikonloppuna 27.9.
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Elisan oli ensin ollut vaikeaa tuntea itsetiiin vapaaksi kun hitn oli ollut en-
simmiiisen ycin yksin ja tulut sen jtlkeen'meille yksin. Paljastui ettii htin oli
tuopssa yksinnisyydessti palauttanut itseleen vanhan mirliinss, joka myiihe-
min iltapiiiviillii paljastui neurootiseksi suoja-rakennelmaksil

Tam-an jiilkeen jtiivat susanna ja Elisa joksikin aikaa kahdestaan ja minil
laito.in viingjA.r Sa-in tuolloin ensimmtiisen keran varmuuden siitiq:e,tt& unessa
niikemini riivaajainen aivaimineen edustaa Elisan neuroottista miniiii. Hen-
gen opettam4na'ja ymmlirykseni vahvistamana paljastui, ettli elisan seliviy"

Ensin'yllattyi"lian itsekin lukitunedsta mielestaiih susannan .kaffbsar Hiin
tunsi'itsensakuin vangituksi , oli peloissaan ja pelkiisi syusannan ja meidan
odotteita. Hlin ei kyennyt vastaamaan Susannan tunteisiin, mutta kuitenkin
tunsi samalla h[t&li. Pyysi minua apuun, mutten kuullut. TRuli lopulta ha-
kemaan minut.'Kun minii olinrajattelematta lausunut hdnelle " Jos,kerran et
tunne mitiuq miksi sitten ylipaetliin tulit ?' Niima sanat laukaisivat neu-
roottisen miniin Elisaan ja han oitis alkoi jo uhkailla "avaimilla" so. Transi-
tilla. Tilanne alkoi muuttua yhii ahdistavammaksi ja minun oli mentiivii Eli-
san kanssa ylakertaan. Tami Elisan tila paljastui myohemmin Brirun 

"arsi-naiseksi neurroottiseksi miniiksi. Profetian sanat paljastivat 'lopulta:Elisari
neuroosin sisiiisen olemuksen. Paljastui, etti zuuren rakentajakuninkaan
persoonallisuuskerrostuman alla oli viela toinen persoonallisuuskerrostuma.
Paljastui, ettii tuo kerrostuma oli selviytyjin, kovuuteen itsens& pakotetqn
kuin koyhrin kadun asukin ylpeyfte so. samaa, mite minulla itse_lllani on zuh-
tees-sa itse6ni,paremmin menestyneisiin. Herra ilmoitti, ettii Elisan,mielessii
hallitsee nk. koyh[n ylpeys, ettii sillii tavoin h6n oli pitanyt ylla mintiiinsl.
Siitii olisi hiinen nyt luo-:ruttaya. Pdastui myrjs, s!!ii tuolainen itsensii v_e.r-
taaminen p.arernman osan, saaneisiin. ihmisiin oli alkanut hlinen taideopinto-
jensa alkuvuosista larn hiin oli asunut kylmiissii autossa ja ajatellut ihmisten
limpimia koteja. Tuolloin oli alkanut myds katkeruus niiita parempiosiaisia
kohtaan. sama toistui tiedostramatta larn han saapui meidiin kotimme
ral*auden llmp66n. nPiilotettu kauna ja katrkeruus purkautui hanen mieles-
tiiiin, Mielen riivaajainen sisiilsi siis selviytyjnn ylpeyttii, joka on herkJcyy-denesttjiinii. : . .,,,,:t:"'* .,1
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tyja-minq tuo " KOVAI{AAMA' oli suojarakenelma, joka hdnen oli olut
pakko rakentaa itselleerg jotta hiin voisi sen suojassa selvipya kovassa maa.
ilmassa. Menin yliikertaan ja ehdotin elisalle, etti aikoisin kohdata hdnen
neyuroosinsa silmilstli silmiilin. H[n nrostui, Tapahtuma on iiinitetty ja se
ilmentiiii sen, etti Elisa ensimmiiisen kerran tunsi neuroosinsa joutuvan
ikiiiin kuin antautumaan vaRgiksi. Hlisa ymmiirsi, ettA tiillainen herkkyyden
ja rakkauden kieltevA suojarakennelma on murrefiava.ja avauduJtava. Me-
len suojauksen on siis poistuttava kun parannus tulee. Kun rakkaus tulee,
osoittautuu Elisan neuroosi "kyheelmlksi", joka ei edusta minkiiiinlaista
seJ,viytymiskykya van piiinvastoin todelisessa paranfumisessa on neuroltiset
suojarakenelmat purettava. Elisa suostui tiihirn ja tiimiin vahvistukseftsi tuli
profetia, joka vahvisti asian.

Kun Susanna ja Elisa olivat olleet yhdessl jonkin ail<aa, alkoi minulle ala-
kerrassaHengen puhe ja minii{iesin, e-ttlnyt minulla,onrvihdoinkinttilaisuus
kohdata Elisaa vallassa piuinyt.neuroosi silmiistl silmiiiin. Avaimet ja Tran.
sitilla uhkaaminen paljastivat sen. Tiesin, ettii Elisan neuroottinen minii on
oman tahdon ja pakenemiskyvyn omaava yksinMn selvifyje. Menin yl$iker-
taan ja ilmoitin elisallg ett6 nyt,aion kohdata Elisan neuroosin.

Taime oli ratkaiseva keskustelu ja jiilkeenplin tullut profetia paljasti, ettii
tiimiin neuroosin paljastus oli historiallisesti merkittlive tapahtumq silla ta-
miin paljastamisessa yhdistyi ensimmtiinen kerta profetallinen niikdkyky ja
ihmispsyyken tuntemus.

Havainto oii siii ieriiaava:' '

Elisan neuroottisen mielen ytimenii on ollut yksiniiiin selviytyjtin minaikuva
seke siihen kietoutunut katkera'ylpeys toisia kohtaan. Yksintiisytebn'"lipu-
minen" ja Transitilla uhkaaminen ovat kumpikin saman neuroosin erilaisia
ilmenCmismuotoja. Neuroosi paljaStui ihmisen oman mielen synfiamiiksi
suoja-rakennelmaksi, joka estiiE ihniisen mielen pirstoutumisen ja h6nen
miniinsl hajoamisen'^t(rw\tA, .. /r{, {#{ !'! i''i'/ri'/'t'N-\

Ittlv fi, ^,rlYv''"' -'b.tr,"(/u.fuJ 
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Seuraavana viikonlopuna oli teemana se, millA tavoin Elisa kykenee vastus-
tamaan neuroottista, sairaalloista persoonallisuutta. 1.10 tulleen profetian
kautta ilmeni, ettfl ainoa vastavoima neuroosille on Kuningatftreil mieli;,so
uusi persoonallisuus. Elisa saa uuden voiman ja vanhat latljansa kayttodn.
Hlinestii tulee kuvataiteilija. Samalla ilmoitettiirq ettf kaikki,hiinen,'persoo-
nallisuuttaari ¤nnen koossapittineitii rakennelmia tulee vastaamaan uudet.
Tiimiin uuden persoonallisuuden vahvistamisessa ja luomisessa sanottiin



minun osuuteni olevan tiierkeii. Elisan mieli ikiiiin kuin oljelmoidaan uudel-
leen

8,10 viikolla tapahtui kuitenkin niin, ettii Elisan vanha neuroosi-riivaajainen
karkasi ydllii hiinen min8nsii vankeudesta. Laukaisijana toimi hanpn tyyty-
mlittiimyytensl,siihe4 ettii fuin,ei ollut,naisena,kyennyt vaikuttamaan,rni-
nuun niin, ett6 olisin ?'saanut". Mind puolestani,olin masenfunut siite, etten
minii kykene tiiyttiiniAen,henen paratiisillisen seksin:vaatimuksiaan. Menin
lukkoon:, minkl Elisa tunsi ornan epiionnistumisensa merkiksi. Tiilloin h[-
nen mielestiilin karkasi vanha neuroosi-minii ja lyhyessii ajassa purki viha-
mielisyytttin ja;agressioitaan. Temil purkautuma aiheutti minun mielessiini
kauhea vaSTAVAIKUTUKSEN. Mnun epiionnistumisneuroosini aiheutti
hiineen kohdistuvaa agressivisuuta, jolla saastutin myris mkoukseni Juma-
laan pyyttessflni Herraa vapauttarnaan minut toivottomaksi katsomastani
tehtivtistli.'Elisa oli vielti aamullipyytiinyt minua olCmrian jiittarne*a minua
ja minii vakuutirq ettii rakkatemme tiihden koetan vielii. Piiivliltii ollessani
yksin minii kuitenkin luhistuin ja aloin varpua tflydelliseen masennustilaan
jossa samalla oli vihamielisyyden tunetta elisaan. Sotin hiinelle ja hin suos-
tui yrittiimiinn ja oli valmis vaikka mihin. Ratkaisevaa oli se kun Elisa tunsi
merirosvonm agrepsiivisuteni hyokkeyksen hiintA koht44q,r minun verrates-
sani hiintii ja Susannaa. Silloin vammautin hiintti pahemmin kuin ennen ja
Elisa alkoi surra ja itkea jo enakolta menetettya rakkauttaan, sillii hiin pelkn-
si ririnun saavan Inmrilblta luvanjiitteii'hanet ainakin'toistaiseksi. Elisi tiesi,
ettei olisi kestiinyt sitl vaipumatta vielii entisti eliimainsiikin syvempiiiin
hautaan. Flisa sanoi tekeviinsb surutydtd" jola ei olisi piiattyve koskaan.

.:. l:.. I ,r.:.. ..:

Profetian sanat katkaisivat tiimiinkin kauhean meidlin kummankin neu-
roosimin6ni,ffiielemme riivaajaisten t6semmellyfisen. Me'saimme Herran
edessf, tehdfl sovinnon. Lis?iksi Herra ilmoitti lopullisesti lopettavansa Su-
sannan ja Elisan keskiniisen kateuden ja vertailun. Se tapahtui szuraavana
p0iviinii Kemi6ssii meidiin vietettyiimme yhteisen,ehtoollisen.

.',,' ' -,. .; :'.r ,i -::i : ' .ll,r', t- t - t,.l : :i r:: :,1

Uusi , mutta laritenkin vtihlimerkityksisempi Elisan neuroosiminen ja tukatr-
detun'agressionj :purkaminen : 1 5. 1 0 aamulla oli, aihzuttaa minulla vaipumi-
sen aiempaa swempiilin neurroottiseen masennukseen. Olin puhunut,aamu-
y0lla Elisallg joka oli,koettanut hillita itseaien puolen tunnin ajan kehoitteen
lopulta adrenaliini4 jonka tiihden hlnen oli otettava viinaa.
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