Tutkimus ihmisen ja Elisan mieles-
ta

Tutkimus Elisan mielesti jatkuu edellisestd. Ratkaisevaa on ollut Neurootti-
sen suojausmekanismin paljastuminen . Tdmé tapahtui viikonloppuna 27.9.

Elisan oli ensin ollut vaikeaa tuntea itsed4n vapaaksi kun hin oli ollut en-
simmaisen yon yksin ja tulut sen jilkeen meille yksin. Paljastui ettd hén oli
tuopssa yksindisyydessé palauttanut itseleen vanhan minénsi , joka myéahe-
min iltapdivilla paljastui neurootiseksi suoja-rakennelmaksi.

Ensin yllattyi hidn itsekin lukituneesta mielestdin Susannan kanssa. Hin
tunsi itsensd kuin vangituksi , oli peloissaan ja pelkasi Syusannan ja meidéin
odotteita. Han ei kyennyt vastaamaan Susannan tunteisiin, mutta kuitenkin
tunsi samalla hitdd. Pyysi minua apuun, mutten kuullut. TRuli lopulta ha-
kemaan minut. Kun mini olin ajattelematta lausunut hinelle ” Jos kerran et
tunne mitdén, miksi sitten ylipaatasn tulit 7”7 Nama sanat laukaisivat neu-
roottisen minén Elisaan ja hén oitis alkoi jo uhkailla ”avaimilla” so. Transi-
tilla. Tilanne alkoi muuttua yhéi ahdistavammaksi ja minun oli mentiva Eli-
san kanssa ylakertaan. Tdmi Elisan tila paljastui myohemmin Elisan varsi-
naiseksi neurroottiseksi miniksi. Profetian sanat paljastivat lopulta Elisan
neuroosin sisdisen olemuksen. Paljastui, ettd suuren rakentajakuninkaan
persoonallisuuskerrostuman alla oli vield toinen persoonallisuuskerrostuma.
Paljastui, ettd tuo kerrostuma oli selviytyjin, kovuuteen itsensi pakotetun
kuin kéyhdn kadun asukin ylpeyttd so. samaa, mit4 minulla itsellldni on suh-
teessa itsedni paremmin menestyneisiin. Herra ilmoitti, etti Elisan mielessa
hallitsee nk. koyhan ylpeys, etté silld tavoin hén oli pitinyt ylli minénsa.
Siitd olisi hanen nyt luovuttava. Paljastui my®s, sttd tuolainen itsensi ver-
taaminen paremman osan saaneisiin ihmisiin oli alkanut hinen taideopinto-
jensa alkuvuosista kun hén oli asunut kylméssi autossa ja ajatellut ihmisten
lampimia koteja. Tuolloin oli alkanut my6s katkeruus niitd parempiosiaisia
kohtaan. Sama toistui tiedostramatta kun hén saapui meidin kotimme
rakkauden lampoon. nPiilotettu kauna ja katrkeruus purkautui hénen mieles-
taan. Mielen riivaajainen sisilsi siis selviytyjin ylpeytti, joka on herkkyy-
den estdjana.

Témén jalkeen jdivat Susanna ja Elisa joksikin aikaa kahdestaan ja mini
laitoin viinejd. Sain tuolloin ensimméisen keran varmuuden siits, ettd unessa
ndkeméni riivaajainen aivaimineen edustaa Elisan neuroottista minia. Hen-
gen opettamana ja ymmiérykseni vahvistamana paljastui, ettd elisan seliviy-



tyja-mind, tuo ” KOVANAAMA?” oli suojarakenelma, joka hdnen oli olut
pakko rakentaa itselleen, jotta hin voisi sen suojassa selviytyi kovassa maa-
ilmassa. Menin yldkertaan ja ehdotin elisalle, ettd aikoisin kohdata hinen
neyuroosinsa silmasti silmédéan. Han suostui. Tapahtuma on dinitetty ja se
ilmentdd sen, ettd Elisa ensimmadisen kerran tunsi neuroosinsa joutuvan
ikddn kuin antautumaan vangiksi. Elisa ymmarsi, etti tillainen herkkyyden
ja rakkauden kieltdva suojarakennelma on murrettava ja avauduttava. Mie-
len suojauksen on siis poistuttava kun parannus tulee. Kun rakkaus tulee,
osoittautuu Elisan neuroosi “kyhédelméksi”, joka ei edusta minkédinlaista
selviytymiskykyé van painvastoin todelisessa parantumisessa on neurottiset
suojarakenelmat purettava. Elisa suostui tihiin ja tdmin vahvistukseksi tuli
profetia, joka vahvisti-asian.

Kun Susanna ja Elisa olivat olleet yhdessé jonkin aikaa, alkoi minulle ala-
kerrassa Hengen puhe ja mini tiesin, ettd nyt minulla on vihdoinkin tilaisuus
kohdata Elisaa vallassa pitinyt neuroosi silméasti silmadin. Avaimet ja Tran-
sitilla uhkaaminen paljastivat sen. Tiesin, ettd Elisan neuroottinen mina on
oman tahdon ja pakenemiskyvyn omaava yksinéin selviytyja. Menin yliker-
taan ja ilmoitin elisalle, ettd nyt aion kohdata Elisan neuroosin.

Témaé oli ratkaiseva keskustelu ja jilkeenpdin tullut profetia paljasti, ettd
témén neuroosin paljastus oli historiallisesti merkittivi tapahtuma, silla ti-
mén paljastamisessa yhdistyi ensimmaéinen kerta profetallinen nikokyky ja
ihmispsyyken tuntemus.

Havainto oli siis seuraava:

Elisan neuroottisen mielen ytimena on ollut yksiniin selviytyjan mindkuva
sekd siihen kietoutunut katkera ylpeys toisia kohtaan. Yksiniisyteen “lipu-
minen” ja Transitilla uhkaaminen ovat kumpikin saman neuroosin erilaisia
ilmenemismuotoja. Neuroosi paljastui ihmisen oman mielen syny'ttﬁmaksi
suo;a-rakennelmaksx joka estdd ihmisen mlelen pirstoutumisen ja hanen
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Seuraavana viikonlopuna oli teemana se, milld tavoin Elisa kykenee vastus-
tamaan neuroottista, sairaalloista persoonallisuutta. 1.10 tulleen profetian
kautta ilmeni, ettd ainoa vastavoima neuroosille on Kuningatrtren mieli, so.
uusi persoonallisuus. Elisa saa uuden voiman ja vanhat lahjansa kiyttoon.
Hénestd tulee kuvataiteilija. Samalla ilmoitettiin, ettd kaikki hinen persoo-
nallisuuttaan ennen koossapitineitid rakennelmia tulee vastaamaan uudet.
Tédmén uuden persoonallisuuden vahvistamisessa ja luomisessa sanottiin



minun osuuteni olevan tierked. Elisan mieli ikdin kuin ohjelmoidaan uudel-
leen ‘

8.10 viikolla tapahtui kuitenkin niin, ettd Elisan vanha neuroosi-riivaajainen
karkasi yolld hdnen mininsi vankeudesta. Laukaisijana toimi hinen tyyty-
mittimyytensd siihen, ettd hén ei ollut naisena kyennyt vaikuttamaan mi-
nuun niin, ettd olisin ”saanut”. Mini puolestani olin masentunut siité, etten
miné kykene tdyttdmadn hinen paratiisillisen seksin vaatimuksiaan. Menin
lukkoon , minka Elisa tunsi oman epdonnistumisensa merkiksi. T#lloin hi-
nen mielestadn karkasi vanha neuroosi-miné ja lyhyessé ajassa purki viha-
mielisyyttin ja agressioitaan. Témé purkautuma aiheutti minun mielesséani
kauhea vaSTAVAIKUTUKSEN. Minun epdonnistumisneuroosini aiheutti
héineen kohdistuvaa agressivisuuta, jolla saastutin myos rukoukseni Juma-
laan pyytéessdni Herraa vapauttamaan minut toivottomaksi katsomastani
tehtavéstd. Elisa oli vield aamulla pyytinyt minua olemaan jattimattd minua
ja mind vakuutin, ettd rakkatemme tihden koetan vield. Piivilld ollessani
yksin mind kuitenkin luhistuin ja aloin vaipua tiydelliseen masennustilaan
jossa samalla oli vihamielisyyden tunetta elisaan. Sotin hénelle ja hin suos-
tui yrittdmédn ja oli valmis vaikka mihin. Ratkaisevaa oli se kun Elisa tunsi
merirosvonm agressiivisuteni hyokkidyksen hintd kohtaan minun verrates-
sani hidntd ja Susannaa. Silloin vammautin hinti pahemmin kuin ennen ja
Elisa alkoi surra ja itked jo enakolta menetettyé rakkauttaan, silld han pelka-
si minun saavan Jumalalta luvan jattds hinet ainakin toistaiseksi. Elisa tiesi,
ettei olisi kestdnyt sitd vaipumatta vield entistd eliméiénsikin syvempiin
hautaan. Elisa sanoi tekevinsa surutystd, joka ei olisi paittyva koskaan.

Profetian sanat katkaisivat tdmankin kauhean meidin kummankin neu-
roosiminédn, mielemme riivaajaisten t65emmellyksen. Me saimme Herran
edessi tehdd sovinnon. Lisaksi Herra ilmoitti lopullisesti lopettavansa Su-
sannan ja Elisan keskindisen kateuden ja vertailun. Se tapahtui seuraavana
paivand Kemitssd meidén vietettyimme yhteisen ehtoollisen.

Uusi , mutta kuitenkin vahamerkityksisempi Elisan neuroosiminin ja tukah-
detun agressionj purkaminen 15.10 aamulla oli aiheuttaa minulla vaipumi-
sen aiempaa syvempdin neurroottiseen masennukseen. Olin puhunut aamu-
yolld Elisalle, joka oli koettanut hillit4 itseddn puolen tunnin ajan kehoittien
lopulta adrenaliinia, jonka tihden héinen oli otettava viinaa.



Kuningatarmieli

— luonnos Elisan mini-
kuvan ”oppikirjaksi”.



