
Lähettäjä: Helesvirta Jussi POL <Jussi.Helesvirta@poliisi.fi> 
Lähetetty: tiistai 29. tammikuuta 2019 14.48 
Vastaanottaja: jaana pedersen <jaana.pedersen@hotmail.com> 
Kopio: Kukko Markku POL <Markku.Kukko@poliisi.fi>; Mäkilä Harri POL <Harri.Makila@poliisi.fi> 
Aihe: VS: Rikosasioihin 5650/R/85372/18 ja 5530/R/61458/18 liittyvä kiireellinen vaatimus 
oikeuskemiallisista lääketieteellisistä lisätutkimuksista 
  
Hei, 
  
olen tänään käynyt keskustelua oikeuslääkäri Sauli Toivosen kanssa Elisa Palosesta. Toivonen kertoi, että 
vainajasta oli otettu ns. varanäytteet (veri ja virtsa), jotka nyt lähetetään oikeuskemiallisiin tutkimuksiin. 
  
Tiedustelin myös aikataulua, jolloin tutkimukset valmistuvat. Toivonen kertoi, että tutkimuksiin menee 
useita viikkoja, jonka jälkeen hän tekee asiasta lausunnot. Lopullinen lausunto tulee siis  todennäköisesti 
vasta keväällä tai alkukesästä. 
  
  
Terveisin 
  
Jussi Helesvirta 
  
  
  
  
  
Lähettäjä: jaana pedersen [mailto:jaana.pedersen@hotmail.com] 
Lähetetty: 6. tammikuuta 2019 19:57 
Vastaanottaja: Helesvirta Jussi POL; POL_VP_Lounais-Suomi_pl_Kirjaamo; POL_VP_Länsi-
Uusimaa_pl_kirjaamo 
Kopio: petter kavonius; johanna.mieskonen@kolumbus.fi; olavi palonen; Virpi Kettunen; 
seija.granholm@aurinkohuvilat.fi; Kukko Markku POL 
Aihe: Rikosasioihin 5650/R/85372/18 ja 5530/R/61458/18 liittyvä kiireellinen vaatimus oikeuskemiallisista 
lääketieteellisistä lisätutkimuksista 
Tärkeys: Suuri 
  
Tutkinnanjohtaja Helesvirta, 
  
1. Vaatimus tarkempien oikeuskemiallisten tutkimusten tekemiseksi vainajasta 
Elisa Palonen 
  
Alla olevaan vainajan sisaren Johanna Mieskosen viestiin ja kaikkien perillisten (sisaret Johanna Mieskonen, 
Anja Syrjä, Pekka Palonen ja Olavi Palonen ja vainajan isä Eino Palonen) yhteiseen valtuutukseen ja 
pyyntöön perustuen ja heidän valtuuttamanaan omaiset ja allekirjoittanut vaadimme, että poliisi teettää 
vainajasta Elisa Palosesta tarkemmat oikeuskemialliset tutkimukset sen selvittämiseksi, oliko Palonen 
leikkaukseen mennessään huumattu taikka alkoholin tai jonkun muun sellaisen aineen vaikutuksen alainen, 
joka 
1) On voinut heikentää hänen tajunnan tasoaan ja kykyään normaaliin ajatustoimintaan 
2) On voinut myöntävaikuttaa aneurusman puhkeamiseen hoitotoimenpiteen aikana (esim. lääke- ja 
rohdosaineet, jotka heikentävät tai laajentavat verisuonia, heikentävät suonten seinämiä tai ohentavat ja 
muuttavat veren koostumusta, verenpainetta tai veren virtausnopeutta) 
3) On myötävaikuttanut kuolemaan  
  



2. Perustelut/ Kuoleman jälkeen paljastunut vahva rikosnäyttö ja todisteet 
huumaavien aineiden käytöstä ennen leikkaustoimenpidettä 
  
Palonen kuoli 14.11.18 yllättäen aneurysman leikkaustoimenpiteeseen, johon piti liittyä vain 8 %:n 
epäonnistumisriski. Kuoleman jälkeen on paljastunut, että Juha Ruohonen-niminen henkilö oli vuosia 
piinannut, hypnotisoinut ja alistanut Palosta, siirtänyt tekaistuilla laskuilla itseleen, perheenjäsenilleen ja 
yritykselleen huomattavia perusteettomia rahasuorituksia, kiristänyt Paloselta käteisnostoja, muuttanut 
Palosen vakuutuksiin edunsaajiksi perheenjäsenensä, käyttänyt luvattomasti Palosen yrityksen ja Palosen 
henkilökohtaisia tilejä sekä hänen elinaikanaan että myös kuoleman jälkeen, varastanut Palosen 
omaisuutta kuoleman jälkeen ja vain vuorokausi ennen sairaalaan kirjautumista pakottanut Palosen 
tekemään 12.11.18 testamentin, jolla koko Palosen miljoonaomaisuus olisi siirretty Ruohosille. 
  
Asiassa on vireillä 18.11.18 lähettämälläni rikosilmoituksella ja sen täydennyksillä rikosasia, joka koskee 
Juha, Susanna, Lauri ja Monika Ruohosen Paloseen kohdistamia tahallisia rikoksia, joilla on viety 
huomattavia summia Paloselta kymmenien vuosien ajan sekä ennen kuolemaa että sen jälkeen ja yritetään 
siirtää koko Palosen miljoonaomaisuus Ruohosille juuri ennen kuolemaa 12.11.18 laaditulla testamentilla, 
jota Palonen ei ole allekirjoittanut vapaasta tahdostaan, vaan painostettuna ja oikeustoimikelvottomassa 
tilassa. Kertyneen näytön (henkilötodistelu ja kirjallinen todistelu) perusteella on ilmeistä, että Palonen ei 
ole ollut 12.11.18 testamenttauskelpoinen, vaan hänet on huumattu, hypnosoitu ja/tai saatettu eristämällä 
ja vainoamalla Ruohosten toimesta sekavaan tilaan testamentin tekemiseksi Ruohosten hyväksi.  Ruohoset 
olivat tätä kiristystään ja painostamalla synnyttämäänsä testamenttia varten kaapanneet Palosen omaisten 
ja työntekijöiden tavoittamattomiin ajalla 9.11.-13.11.18. Susanna  ja Juha Ruohonen olivat myös 
avoimesti ennen leikkausta pitäneet selvänä, että Palonen ei tule palaamaan leikkaussalista elävänä 
takaisin. Susanna Ruohonen on Kasvihuoneilmiön työntekijälle Seija Granholmille kertonut vieneensä 
Palosen  mökilleen katsomaan omaa hautapaikkaansa valmiiksi ennen leikkausta ja Ruohoset olivat 
viimeisenä viikonloppuna tarjoilleet Paloselle "viimeisen aterian" ja heti kuoleman jälkeen 14.11.18 
illalla Susanna Ruohonen huusi taustalla puhelimeen (soittaessani Juha Ruohoselle), että "Jumala on 
päättänyt, että Elisa kuolee juuri tänään" (eli kuolee juuri 14.11.18 tavalla tai toisella). Hän huusi, että on 
ihan sama, kuoliko leikkaukseen vai muulla tavalla, kun Elisalle oli Ruohosten mukaan jumala päättänyt 
kuolinpäiväksi juuri 14.11.18 ja Juha Ruohonen tokaisi, että kuolemaa ei saa penkoa ja lämäsi luurin 
korvaani.  Kun leikkaukseen liittyi vain 8 %:n riski, Ruohosten toiminta jo ennen lekkausta on ollut erittäin 
poikkeavaa. Kaikki heidän toiminnassaan juuri ennen leikkausta viittaa ikäänkuin "varmaan" kuolemaan 
(viimeinen ateria, hautapaikan katsominen ennen leikkausta sekä totaalinen perheestä eristäminen perheen 
perimyksen syrjäyttämiseksi Ruohosia varten juuri ennen leikkausta tehdyllä testamentilla, jota Ruohoset 
ryhtyivät kiireesti toteuttamaan alle vuorokaudessa kuolemasta) 
  
Olen nimennyt kaikkiaan 16 henkilötodistajaa (14 aiemmin nimettyä+ 2 uutta tänään vielä nimeämäni). He 
kaikki kertovat yhtenevästi Ruohosten (etenkin Juha Ruohosen) toiminnasta, jossa hän eristi Palosen 
ulkomaailmasta, esti häntä syömästä ja nukkumasta, hypnotisoi, juotti alkoholia, esti unilääkkeiden käytön 
pahasta unettomuudesta kärsineeltä Paloselta ja pumppasi sekavaan tilaan saattamaltaan Paloselta juuri 
tämä sekavuustilan avulla huomattavia rahasummia vuosien ajan. Lisäksi Palosen todellisesta 
kotiosoitteesta Kiimakalliontie 2 on kuoleman jälkeen löytynyt myrkkyjuoman ohje (kuva ohjeesta 
liitetiedosto 2) ja Kasvihuoneen työntekijät ovat nähneet Palosen ja Susanna Ruohosen useita kertoja 
sekavassa tilassa. Vetysyperoksidia sisältävän liuoksen pitoisuus (3 %) ei ole tappava, mutta vaikuttaa 
haitallisesti silmiin ja voi johtaa tajuttomuuskohtauksiin ja Palosen keittiön kaapin ovessa olevan ohjeen 
mukaan sitä on tullut nauttia 3 lasia päivässä. Palosen silmissä oli vuosien ajan ulospäin havaittavia 
ongelmia (työntekijöiden Virpi Kettusen ja Seija Granholmin todistelu) ja Palonen oli ainakin heille kertonut 
useita tajuttomuuskohtauksistaan ennen kuolemaansa.  
  



Palosen kotiosoitteesta Kiimakalliontie 2 on eilen 5.1.19 löytynyt myös hänen muistikirjansa, jossa on 
päiväkirjamerkintöjä. Muistikirja nimetään rikosasiaan uudeksi näytöksi. Päiväkirjamerkinnöistä 
paljastuu, että: 
  
1) Palonen on ollut erittäin ahdistunut ja ollut sekavassa mielentilassa pitkään. Osassa kirjoituksia hän 
kertoo, että ajan ja paikan taju on hämärtynyt (ei tiedä missä on eikä ymmärrä, mitä tekee eikä välillä 
osaa sanoa, onko valveilla vai hereillä). Esimerkkejä Palosen päiväkirjan tekstistä: 

• "Tulee koko kropassa täysin hervoton olo. Kädet ovat voimattomat ja niihin sattuu ja tärisevät. 
Hutera ja heikko olo kuin olisi korkeassa kuumeessa."    

• "Koko kropassa on pahanolon tunne ja henkistä tuskaa. Yritän kerätä peitosta turvaa.." 
• "On henkinen ja fyysinen paha olo. Tekisi mieli ottaa lasi punaviiniä heti aamulla silloinkin kun 

herää aamulla ja on nukkunut kohtalaisesti, saatikka ne yöt, kun nukkuu 1-2 tuntia kerrallaan 
pätkissä eikä enää saa edes tunnetta nukutusta yöstä.." 

• "En tiennyt, milloin olin oikeasti unessa vai valveilla" 
• "Mieli jakautuu useampaan osaan, jakautunut persoonallisuus, vainottu mieli" 
• "En tiennyt missä olin, niin kumpaan suuntaan minun pitäisi lähteä" 

2) Hän kertoo tunti- ja päiväkausia jatketusta piinaamisesta ja kuinka häneltä on "lainattu" jatkuvasti rahaa, 
joita ei ole koskaan maksettu takaisin, vaan aina on lainat kuitattu tekaistuilla "konsuloitointi"-laskuilla. 
Päiväkirjamerkinnän teksti:  

• "Painajaiset tulevat valvetilassa, ei unien kautta. Niitä olen yrittänyt alkoholilla vaimentaa. Kun en 
ole voinut tehdä muuta, olen ne viinalla hiljentänyt" 

• "Pelko täysin käsittämättömistä ja milloin vain tulevista laskuista, jotka ovat tosi isoja. On vain 
kyselemättä pakko maksaa. Lainataan rahaa ja rahana ei makseta takaisin, vaan vastalaskuilla 
milloin mistäkin konsultointia tai jotain, millä ne kuitataan. Pelko siitä, että en pääse suojaan 
minnekään. Kuka voisi antaa turvamuudin ympärilleni, ettei minuun päästäisi käsiksi. Tarvitsen 
jonkun, joka suojelee minua. Olen täysin yksin ja suojaton. En voi mitenkään suojautua, vaan on 
aina annettava, mitä pyydetään, vaikka koen tunnepuolella sen olevan väärin ja 
epäoikeudenmukaista." 

• "Teki mieli laittaa vahingonkorvausvaade tekijälle. Minulle oli tehty kamala teko enkä laittanut 
kumpaakaan vastuuseen, vaikka ahdistuksessani ja vihassani olisin halunnut. Yritin ajatella, että 
miten voin tämän kamaluuden kanssa elää."   

Näitä Palosen päiväkirjassaan kuvaamia tekaistuja konsultointilaskuja on kirjoittanut ja rahaa vuosia 
Paloselta lypsänyt Ruohosen perhekunta eli samat henkilöt, jotka ovat nimeämieni henkilötodistajien 
yhteneväisten kertomusten mukaan Palosen kiristäjät ja ahdistelijat. Palonen on 
päiväkirjamerkinnöissään lopulta toivonut omaa kuolemaansa päästäkseen eroon ahdistajistaan 
Ruohosista eli 12.11.18 testamentti ei lankaan vastaa Palosen tahtoa, vaan on kiristämällä ja päiväkausia 
piinaamalla pakottamalla syntynyt Ruohosten hyväksi.  
  
3) Päiväkirjamerkintä 22.10 on kirjoitettu ilmeisesti alle kuukautta ennen kuolemaa. Siinä Palonen 
kirjoittaa mm. seuraavaa: "Minua yritetään koeponnistaa, kiusata tuntitolkulla...Minun on vain 
kestettävä hajoamatta tuntien, joskus päivien painostus" 
  
Palonen kävi luonani perjantaina 9.11.18 ja kertoi Ruohosten vuosia kausia jatkamasta painostuksesta, 
unilääkkeiden piilottamisesta ja rahan kiristämisestä. Palonen selvästi PELKÄSI Ruohosia ja oli jotain, jolla 
he Palosta olivat vuosia kiristäneet niin, että hän ei ollut aiemmin uskaltanut pyytää kenenkään 
ulkopuolisen tai ystävänsä apua. Nyt 9.11.18 käynnillään hän pelkäsi kuolevansa, oli alistuneen oloinen ja 
kertoi selvästi myös pelkäävänsä Ruohosia ja kertoi avoimesti minulle siitä, että Ruohoset yrittävät viedä 
KAIKKI hänen rahansa. Käynnin 9.11.18 perusteella oli aivan selvää, että Palonen  ei halunnut jättää 
Ruohosille euroakaan, saati koko omaisuuttaan, vaan testamentti 12.11.18 on syntynyt Palosta 
kiristämällä. Palosen kännykästä oli työntekijän Granholmin mukaan löytynyt mm. alastonkuvia. Se, millä 
Ruohoset ovat Palosta kiristäneet, on ollut hänelle henkilökohtaisesti jollakin tavoin häpeällistä ja 



käsitykseni mukaan Palonen on kiristyksen uhrina allekirjoittanut KAIKKI Ruohosille menneet 
rahasuoritukset ja 12.11.18 testamentin suojellakseen esim. vanhaa isäänsä joltain häpeämältään 
aineistolta. Kiristämällä , painostamalla ja uhkaamalla aikaan saadun testamentin arvo on vähintään 1 
Meur + muut tekaistujen laskutusten rahavirrat vuosia tätä ennen saman kiristyksen ja uhkailun avulla 
Ruohosille.   
  
On perusteltua syytä epäillä, että Palosen kuolemaan on myötävaikutettu esim. juottamalla tai 
syöttämällä hänelle jotain kemikaalia, jolla leikkauksen komplikaatioon on myötävaikutettu esim. 
suonen seinämiä ja Palosen yleistä vointia heikentämällä ottaen huomioon edellä selostettu näyttö eli 
1) Palosen kuolemaa edeltäneiden Ruohosten Paloseen kohdistamien poikkeavien toimien laatu 
(viimeinen ateria, hautapaikan katsominen, "jumalan määräämä" kuolinpäivä ja "kiireesti"Ruohosten 
hyväksi juuri ennen leikkausta kiristämällä ja painostamalla laadittu miljoonatestamentti) 
2) Kotoa keittiön ovesta löytynyt myrkkyjuomaohje 
3) Palosen päiväkirjamerkinnät omasta heikosta voinnistaan. 
4) Palosen päiväkirjamerkinnät alkoholin säännöllisestä nauttimisesta vakavaan unettomuuteen. Jos 
alkoholia on nautittu  vetysyperoksidimyrkkycoctailin kanssa, mikä olisi yhteisvaikutus vointiin? 
  
Jos Palosen elimistöstä löytyy jäämiä vieraista aineista, Palosen kuolemaa tulee ryhtyä tutkimaan 
murhana, jonka motiivina on ollut saada pikaisesti toteutettua 12.11.18 laadittu miljonatestamentti 
Ruohosten hyväksi. Granholmilta saadun tiedon mukaan Ruohosten yritys on jo nyt tällä hetkellä 
suurissa rahavaikeuksissa heidän kiristyksen kohteensa eli rahanlähteensä Palosen kuoltua ja koska 
12.11.18 laaditulla testamentilla ei olekaan väliintuloni vuoksi nyt Ruohosille tiedossa "heti helppoa 
rahaa" miljoonia, joita miljoonia rahavaikeuksissa olevat Ruohoset niin kovasti testamentillaan 
tavoittelivat. Vain Ruohosilla on ollut motiiivi tavoitella Palosen kuolemaa 12.11.18 laaditun testamentin 
täytäntöönpanemiseksi eli koko Palosen miljoonaomaisuuden oikeudettomaksi siirtämiseksi Ruohosten 
haltuun ja Ruohosen  talousvaikeuksissa olevan yrityksen akuuttiin rahapulaan.  
  
Lohja 6.1.2019 
  
Jaana Pedersen 
Lakimies, OTK (eläkkeellä) 
  
  
  
Lähettäjä: johanna.mieskonen <johanna.mieskonen@kolumbus.fi> 
Lähetetty: keskiviikko 2. tammikuuta 2019 20.38 
Vastaanottaja: Petter Kavonius 
Kopio: 'jaana pedersen' 
Aihe: VS: Testamentin tekninen laatu jäi huonoksi, kun pohjana oli valokuva eikä pdf skannaus, mutta 
pyytäköön tarkennusta, jos ei kelpaa. Tarvitsen kyllä jatkoon paremman teknisen version. 
  
Korjaus edelliseen sähköpostios. on siis jussi.helesvirta@poliisi.fi 
ed meiliin jostakin keksin tuon heleniuksen tämä siis Elisan kuolemansyyn tutkinnan johtaja jolle se 
perustelu pitää lähettää. 
  
  
Lähetetty Samsung Galaxy -älypuhelimesta. 
-------- Alkuperäinen viesti -------- 
Lähettäjä: "johanna.mieskonen" <johanna.mieskonen@kolumbus.fi> 
Päivämäärä: 02.01.2019 19.48 (GMT+02:00) 



Saaja: Petter Kavonius <petter.kavonius@lakiasiat.inet.fi> 
Kopio: 'jaana pedersen' <jaana.pedersen@hotmail.com> 
  
Tervehdys 
Toivottavasti sait nyt paremmat virkatodistukset jotka lähetin töistä.Laitoin Jaanalle myös tämän 
kuolemansyyn tutkijan sähköposti osoitteen pyysi meidän asioiden hoitajaa lähettämään 
sähköpostilla pyynnön miksi haluamme tarkemmat tutkimukset Elisan näytteistä / aineista mitä 
käyttänyt mahdollisesti ennen leikkausta. Ja os on jussi.helenius@polisi.fi. jos jompi kumpi teistä 
sitä häneltä siis pyytäisi laittamaan pyyntönä oikeuslääketieteelliseen. 
T:Johanna 
  
Lähetetty Samsung Galaxy -älypuhelimesta. 
  

 
Lähettäjä: jaana pedersen <jaana.pedersen@hotmail.com> 
Lähetetty: torstai 13. joulukuuta 2018 19.21 
Vastaanottaja: kirjaamo.lounais-suomi@poliisi.fi; Kukko Markku POL 
Kopio: petter kavonius; johanna.mieskonen@kolumbus.fi; olavi palonen; Virpi Kettunen; 
seija.granholm@aurinkohuvilat.fi 
Aihe: Täydennys esitutkintapyyntöön, lista henkilötodistajista ja valokuvia asioissa 5650/R/85372/18 ja 
5530/R/61458/18, 
  
Liitetiedostona täydennys ja jatkoa esitutkintapyyntöön, jonka olen tehnyt 18.11.18 ja jota olen jo 
aiemmin täydentänyt rikosilmoituksilla.  
Liitteenä myös esitutkintapyyntöön liittyviä valokuvia, joiden merkitys selostetaan 
esitutkintapyynnössä.  
Kolmanneksi viimeisestä kuvasta näkyy luukku, josta Ruohoset ovat päässeet asuntoon sisään 
(kuoleman jälkeen tapahtuneet varkaudet olleet mahdollisia luukusta taloon tunkeutumalla tai 
vaihtoehtoisesti päässeet anastamillaan avaimilla) 
Viimeisestä kuvasta näkyy, että heiltä on jäänyt tavaroiden anastaminen/pakkaaminen kesken, 
kun kutsuin talolle partion paikalle. 
Ensimmäisessä kuvassa on ruumisarkku, johon Ruohoset aivopesutoiminnoissaan Palosen 
laittoivat hänen eläessään ja toisessa kuvassa on myrkkyjuoman ohje.   
  
Lohja 13.12.2018 
  
Jaana Pedersen 
Lakimies, OTK (eläkkeellä) 
  
 


